
Приложение 

Департамент образования и науки Ивановской области 

ГАУДПО ИО «Университет непрерывного образования Ивановской области» 

Ивановская областная общественная организация «Ассоциация классных руководителей» 

Региональное отделение общероссийская общественная организация «Федерация Психологов Образования России» 

Социальные партнеры: Уполномоченный по правам ребёнка в Ивановской области, ГБУ ИО «Центральная универсальная научная библиотека» 

Региональный фестиваль психолого-педагогических практик 

«ПРОкоммуникация37» 
Дата проведения Форума: 21-22 ноября 2024 года 

 

ПРОГРАММА 1 дня 
 

Дата проведения:21 ноября 

Место проведения: ГАУДПО ИО Университет непрерывного образования и инноваций, г Иваново, ул Б Воробьевская, 80  
 

число Место Событие Модераторы/ Спикеры 

 

Целевая аудитория 

9.30-10.00 Вестибюль  Регистрация.  Приветственный чай 

Знакомство с Картой дня.  

Стендовые доклады. 

Книжная выставка «Коммуникации в нашей жизни». 

педагоги-психологи, 

классные руководители/ 

кураторы СПО, 

социальные педагоги, 

заместители директора по 

воспитательной работе и 

советники директора по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

  

10.00-10.45 

 

Актовый зал Открытие Фестиваля 

 Пленарная сессия 

«Маршруты здоровых 

коммуникаций» 

 

 

Департамента образования Ивановской 

области и ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования и инноваций». 

Поздравление победителей и призеров 

Областного конкурса «Открываем 

таланты»-2024. 

Модератор: Полывянная М.Т., 

заведующая кафедрой педагогики и 

психологии ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования Ивановской 

области» 

Спикеры: представители Департамента 

образования Ивановской области, 

ГАУДПО ИО «Университет непрерывного 



образования Ивановской области», 

 Веренина С.А. главный внештатный 

педагог-психолог Ивановской области, 

старший преподаватель кафедры 

педагогики и психологии ГАУДПО ИО 

«Университет непрерывного образования 

Ивановской области» 

Непомнящая Т.П., председатель 

регионального отделения общероссийская 

общественная организация «Федерация 

Психологов Образования России». 

11.00-12.30 Выход на маршруты эффективных коммуникаций по следующим трекам 

 

11.00-12.30 Актовый зал «Навигаторы детства: новая 

философия воспитания» 

 

 

Ситнова А.А., руководитель регионального 

ресурсного центра «Навигаторы детства», 

главный эксперт федерального 

государственного бюджетного учреждения 

ФГБУ «Росдетцентр», 

Попов Д.С., специалист по методическому 

сопровождению Регионального ресурсного 

центра "Навигаторы детства". 

 

советники директора по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

 

11.00-12.30 Малый коворкинг МК «Телесно-ориентированные 

практики в работе педагога, 

педагога-психолога 

образовательной организации как 

ресурс профилактики 

эмоционального выгорания» 

Веренина С.А., старший преподаватель 

кафедры педагогики и психологии 

ГАУДПО ИО «Университет непрерывного 

образования Ивановской области» 

Спикер: Хохлова Е.В., педагог-психолог, 

телесно-ориентированный терапевт. 

 

педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

заместители директора по 

воспитательной работе 

10.00-11.30 306 МК «Работа с игровым 

эмоциональным тренажером 

NEW WAY (Новый путь) как 

средство личностного роста 

педагога, педагога-психолога» 

Модератор: Исаева Н.М., старший 

преподаватель кафедры педагогики и 

психологии ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования Ивановской 

области» 

Спикер: Буланова Татьяна Николаевна, 

педагог-психолог МБДОУ «Детский сад 

компенсирующего вида № 61» г. Иваново 

педагоги-психологи, 

классные руководители 



 

11.00-12.30 Коворкинг МК «Находим выходы из 

конфликта»: пути выхода из 

опасных ситуаций – ловушек 

(треугольник Карпмана: 

спасатель, агрессор, жертва). 

Формирование коммуникативной 

культуры подростка» 

Модератор: Полывянная М.Т., заведующая 

кафедрой педагогики и психологии 

ГАУДПО ИО «Университет непрерывного 

образования Ивановской области» 

 Спикер: Алёхова Оксана Викторовна, 

педагог-психолог, куратор городской 

службы медиации (примирения) МБУ ДО 

«Центр детского творчества»  

г. о. Шуя Ивановской области 

 

педагоги-психологи, 

кураторы СПО, 

заместители директора по 

воспитательной работе 

11.00-11.30. 

 

 

 

 

 

 

11.45-12.30 

206 МК «Эмоционально-образная 

терапия в работе педагога-

психолога. Ресурсные 

психотехники как средство 

укрепления психологического 

здоровья личности» МК 

«Формирование 

психосберегающего 

пространства личности как 

педагога, таки обучающегося: 

ключи выхода из кризиса». 

 

Модератор: Непомнящая Т.П., педагог-

психолог,  Новоталицкой СОШ.  

 

Спикеры: 

Крайнова Юлия Евгеньевна, частный 

психолог-консультант  

Зубанова Елена Валерьевна, педагог-

психолог МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида «Лесная сказка» г. 

Иваново 

 

педагоги-психологи ОО и 

ДОО 

11.00-11.30. 

 

 

 

 

11.45-12.30 

208 МК «Домик на дереве» - 

ресурсная техника выхода из 

кризисных состояний как 

средство формирования 

психологической культуры 

личности». Тренинг 

«Педагогический СПА-салон: 

как не сгореть у учительского 

стола» Техники психологической 

помощи в профилактике 

эмоционального выгорания 

педагога» 

 

Модератор: Кудряшова С.В.,старший 

преподаватель кафедры педагогики и 

психологии ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования Ивановской 

области» 

Спикеры:  

Птицына Надежда Владимировна, педагог-

психолог ОБУЗ ДГКБ 5 "Центр здоровья 

для детей" г. Иваново 

 

Гущина Вера Владимировна, педагог-

психолог муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения 

«Шилыковская средняя школа», 

педагоги-психологи, 

классные руководители/ 

кураторы СПО, 

социальные педагоги, 

заместители директора по 

воспитательной  



Ивановская область 

 

11.00-12.30 305 Круглый стол «Самоуправление 

и коммуникации» 

 

 Горошко С.А., начальник управления общего 

и дополнительного образования и 

воспитания Департамента образования и 

науки Ивановской области; 

 Власкина Е.Г., куратор Областной 

ученической коллегии при Департаменте 

образования Ивановской области 

советники директора по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

 

12.30. .Рефлексия в аудиториях 

 

ПРОГРАММА 2 дня 
Дата проведения: 22 ноября 

Место проведения: Солярис, г. Иваново, ул. Карла Маркса, 62/107).  

Участники: участники регионального этапа Российской психолого-педагогической Олимпиады школьников им. К.Д. Ушинского, классные 

руководители ПППК, ответственные за профориентацию в общеобразовательной организации, педагоги-навигаторы проекта «Билет в будущее».  

  

число Место Событие Модераторы/ Спикеры 

 

Целевая аудитория 

9.00-10.00 Вестибюль,  

Рекреация 2 

этажа 

Регистрация.  Приветственный чай 

Знакомство с Картой дня.  

Стендовые доклады. 

 

участники регионального 

этапа Российской психолого-

педагогической Олимпиады 

школьников им. К.Д. 

Ушинского, классные 

руководители ПППК, 

ответственные за 

профориентацию в 

общеобразовательной 

организации, педагоги-

навигаторы проекта «Билет в 

будущее».  

 

9.00-10.00 

 

Рекреация 2 

этажа 

Интерактивная выставка «Профориентационное пространство для 

обучающихся профильных психолого-педагогических классов/групп». 

10.00-11.30 

Выход на маршруты эффективных коммуникаций по следующим трекам:  

  Приветственное слово:  
Малкова Л.Ю., главный консультант управления общего и дополнительного образования и воспитания 



Департамента образования и науки Ивановской области, 

Полывянная М.Т., заведующая кафедрой педагогики и психологии ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования Ивановской области» 

 

10..00-11.30 Лекториум «Эффективная коммуникация на 

профессиональном пути», 

образовательный интенсив 

 

 

 

 

Единая модель профориентации: 

выбор будущего пути. 

 

 

 

 

Коммуникация в конкурсном потоке: 

советы эксперта.  

 

 

Игра «Педагогическое ассорти»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тренинг «Педагогическая зарядка как 

инновационная форма поддержки 

коммуникации»   

Модератор: Кудряшова С.В., 

старший преподаватель кафедры 

педагогики и психологии 

ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования 

Ивановской области» 

Спикеры:  

Грошева О.Ю., педагог-

организатор, ГАУДПО ИО 

«Университет непрерывного 

образования и инноваций, 

региональный оператор Единой 

модели профориентации 

Маскаева А.А., муниципальный 

координатор, советников 

директора по воспитанию, 

учитель МБОУ «Лицей№33», 

г.Иваново.  

Барковская М.Г. учитель МБОУ 

СОШ №63, ведущий эксперт 

федерального государственного 

бюджетного учреждения 

«Российский детско-юношеский 

центр», муниципальный 

координатор. 
Волкова С.С. учитель МБОУ 

СОШ №63 г. Иваново, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными организациями. 

Шохнина А.С., педагог психолог, 

Коржаева М.А., старший 

воспитатель, МБДОУ «Детский 

Регионального этапа 

Российской психолого-

педагогической Олимпиады 

школьников им. К.Д. 

Ушинского- обучающиеся 

ПППК Ивановской области. 



сад №23» комбинированного 

вида г. Шуя, Ивановской области 

10.00. - 10.30 

 

 

 

 

 

405 

 

 

 

 

 

Единая модель профориентации: опыт 

реализации в Ивановской области.  

 

 

 

 

 

Профессиональная ориентация 

школьников: традиция и инновация. 

Модератор: Кузнецова Ольга 

Викторовна, старший методист 

ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования и 

инноваций, региональный 

оператор Единой модели 

профориентации 

Спикеры: Котлярова Н.Н., 

заместитель директор по УВР, 

Ерова А.В., педагог навигатор, 

учитель, МОУ СОШ №7, г. Шуя.  

Ответственные за 

профориентацию в 

общеобразовательной 

организации, педагоги-

навигаторы проекта «Билет в 

будущее».  

 

10.30-11.30. 405 

 

Диалог с собой: психологический 

практикум «Эффективные приемы 

психологической саморегуляции, как 

внутренний ресурс здоровья педагога». 

Модератор: Веренина С.А, 

старший преподаватель кафедры 

педагогики и психологии 

ГАУДПО ИО «Университет 

непрерывного образования 

Ивановской области». 

Комиссарова Л.В., педагог 

психолог МБОУ «СШ №11», г.о. 

Вичуга. 

11.30-11.45 Рефлексия 



 


